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].. Introduccion

(Perteneces a la tierra o crees
que ella te pertenece a ti?

Madre Coraje es una Organiza-
cién no Gubernamental para el
Desarrollo. Su misién es cooperar
en el desarrollo de las comunida-
des empobrecidas del Peru, y de
otros paises Latinoamericanos,
mediante Ayuda Humanitaria,
basada principalmente en el re-
ciclaje, proyectos de desarrollo
sostenible, y la educacién para
una auténtica cultura de la soli-
daridad, con denuncia de la injus-
ta realidad del mundo.

Unir ecologia y solidaridad
siempre ha sido para nosotros
una constante, pero, tras anos
de experiencia y aprendizaje con-
tinuos, hemos llegado a com-
prender la trascendencia de
entender a la humanidad y a la
naturaleza como una misma co-
sa; ambos constituyen un solo
ser vivo de dimensiones extraor-
dinarias. Si falla uno solo de sus
érganos vitales, los demés se
ven afectados irremediablemente.
Asi lo han entendido siempre las

comunidades indigenas herede-
ras de la cultura inca. Hemos
aprendido de ellas que la Tierra
es nuestra madre, la que todo
nos da, la que satisface cualquier
necesidad, la que nos protege
incluso de nosotros mismos.

La Pachamama (Madre Tierra
en quechua) ha creado un ho-
gar acogedor, diverso, pleno de
maravillas para sus hijos e hijas,
en el que todo se desarrolla en
equilibrio, en armonia. Pero, des-
de hace algunos cientos de anos,
sobre todo los cincuenta ultimos,
uno de sus hijos se ha puesto
celoso de sus hermanos: es el
ser humano, especialmente el
que habita el norte de este hogar
compartido. Se comporta como
si fuera el amo de todo cuanto
tiene vida propia. No se da cuen-
ta de que no es hijo unico.

La Madre Tierra esta enferma, le
duelen sus hijos, todos ellos: los
humanos, los animales, los bos-
ques, las aguas, las montanas, etc.
Tenemos que enfrentar su dolor.

“...yo pienso que si puede generarse
una cultura que no esté centrada en la
guerra, en la competencia, en la imagen,

sino en el respeto, en la colaboracién,
en la conciencia ecoldgica y en la res-
ponsabilidad social. Eso si es posible.”

Humberto Maturana
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2. Que Lle ocurre a la tierra

La andadura del ser humano des-
de que tiene consciencia de si
mismo ha sido asombrosa; he-
mos desarrollado capacidades
para la supervivencia extraordi-
narias, y desconocidas en otras
especies. No obstante, también
nos hemos capacitado, paraddji-
camente, para acabar con nues-
tro medio de subsistencia,
incluso con el propio ser humano;
valores como el individualismo,
el éxito, la apariencia y otros tan-
tos estan condenando a la mitad
de la humanidad a la pobreza y
al medio natural a la desaparicion.

Pese a la gravedad, estamos a
tiempo. Tenemos mucho avan-
zado; sabemos qué le ocurre a
nuestra Pachamama y sabemos
cuéles son los remedios, la Ultima
parte la has de poner td, noso-
tros, con nuestra conciencia y
nuestro compromiso.

2.1 CAMBIO CLIMATICO
El tan llevado vy traido cambio

climatico es ya un hecho. Su
origen lo encontramos en la Re-

volucioén Industrial, cuando para,
supuestamente, salir del subde-
sarrollo, inventamos la forma de
generar cambios en el entorno
gue aumentan la temperatura
global del planeta. Los efectos
de la subida de la temperatura
son cada vez mas alarmantes, a
la vez que impredecibles a largo
plazo. Algunos de ellos son:

Aumento de la probabilidad de
desastres naturales: Las tor-
mentas, ciclones, sequias, etc.
son fenémenos normales, lo pe-
ligroso es que estan aparecien-
do sin orden estacional,
produciendo desastres para los
que no estamos preparados.

Escasez de agua: La desertiza-
cion también es un fenémeno
natural, sin embargo, la deserti-
ficacion es una aceleracion de
la primera por la accion humana.

Elevacion del nivel del mar: Ya
se estan desprendiendo enor-

mes bloques de hielo que sélo
constituyen el indicio de lo que
sera inevitable. Si no ponemos

de nuestra parte el nivel del mar
subira de forma que muchas po-
blaciones desapareceran bajo
las aguas.

Destruccion de la biodiversi-
dad: Muchas especies se ven
afectadas, sobre todo porque
sus habitats estdn cambiando a
un ritmo que no pueden seguir.

Disminucion de la produccion
agricola: Los cultivos que nos
proporcionan alimentos ven
mermadas sus posibilidades. La
sobreexplotacion de algunos te-
rrenos esta generando escasez
en otros.
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Estos son sélo algunos de los
efectos del cambio climatico; la
falta de espacio nos obliga a re-
sumir, pero queremos destacar
la advertencia del Programa de
las Naciones Unidas para el De-
sarrollo (PNUD) en su IDH 2007-
2008, que acabas de leer: toda
la humanidad esta en riesgo.

"En el mundo de hoy, son los pobres los
que llevan el peso del cambio climético.
Mafana, sera toda la humanidad la que
debera enfrentar los riesgos asociados

al calentamiento global."

Informe sobre Desarrollo Humano (IDH)
2007-2008

CONGDE
75 de cada 100 personas que
pasan hambre, son productores
de alimentos.

Sélo el 1 % de la propiedad de
la tierra en el mundo pertenece
a las mujeres y sin embargo cul-
tivan el 80% de su superficie.




2. Qué Le ocurre a la tierra

2.2 BIODIVERSIDAD

Ya hemos explicado las relacio-
nes existentes entre todos los
hijos e hijas de la Pachamama:
agua, aire, tierra, plantas, anima-
les, personas... vivimos en es-
trecha comunioén. Esto es posible
gracias a la diversidad de seres
vivos que habitamos el planeta;
cada uno aporta algo importante
para los demés. Si, como esta
sucediendo, disminuimos nues-
tra diversidad, mermamos nues-
tra capacidad de subsistencia.

¢De qué forma el ser humano
esta destruyendo la biodiver-
sidad?

Desgastando ecosistemas: La
urbanizacion descontrolada y la
construccion de grandes infra-
estructuras (autovias, puentes,
etc.) son dos ejemplos de nues-
tra apropiacion de los recursos.
Horadamos montafias y talamos
bosques con la rapidez que

nuestro “desarrollo” nos exige.

Introduciendo especies no au-
toctonas en habitats extraios:
Nuestro afan por “producir” nos
ha llevado a experimentar con
la naturaleza de una forma casi

obscena. La perca del Nilo es
el paradigma de esta situacion;
su introduccion artificial en el
lago Victoria, para dar de comer
al ser humano, ha conseguido
la siguiente secuencia:

PERCA
DESTRUCCION DEL ECOSISTEMA
PESCADORES ARTESANALES EN PARO
POBREZA Y HAMBRE
FALTA DE SANIDAD
PROSTITUCION
SIDA

Contaminacion: La atmosfera y
las aguas estan adquiriendo un
grado de contaminacion que ya
es evidente en cualquier parte
del mundo. La lluvia acida esta
obligando a los ecosistemas a
reinventarse, pero, por desgra-
cia, reinventarse es sindnimo
de empobrecerse.

Caza y pesca indiscriminada:
Para darnos de comer algln
pescado “ala carta”, la pesca
de arrastre se lleva ecosistemas
enteros en sus redes. Los cayu-
cos, en los que ahora se huye
del hambre, antes fueron el me-
dio de subsistencia de miles de
personas que, ademas, respeta-
ban la Pachamama pescando
sdlo aquello que necesitaban.

El aspecto inofensivo de los filetes de perca.
¢Sabe tu pescadero qué ocurre en el lago Victoria?

2.3 DESERTIFICACION

Ya hemos avanzado que el pro-
ceso de desertificacién ya esta
en marcha, no podemos pararlo,
pero si ralentizarlo. Sepamos las
causas para poder extender la
receta:

Grandes concentraciones urba-
nas: La ciudad necesita abaste-
cerse de recursos, debilitando la
naturaleza que se visita solo de
vacaciones. Por otra parte, algu-
nos seres humanos anoran otra
forma de vida, por lo que han
‘inventado" la vivienda unifamiliar,
que aniquila cultivos y terrenos
naturales persiguiendo la jcer-
canfa a la naturaleza?
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La deforestacion: La prolifera-
cion de monocultivos, la tala de
bosques para obtener materia
prima, los incendios vy la lluvia
acida estan disminuyendo la can-
tidad de superficie “verde"” del
planeta, los pulmones de la Pa-
chamama.

Irresponsable e injusta utiliza-
cion del agua: En el norte con-
sumimos el agua de todos que,
a muchas personas del sur, pue-
de parecer indecente: regamos
campos de golf en el desierto,
mientras otros caminan horas
para acarrear garrafas que apenas
dan para beber.

“No me gusta hacer cola. Cuando haces
cola, la arena caliente te quema los pies.
A mi madre no le importa, saca su som-
brilla y espera. Tampoco me gusta espe-
rar. Prefiero correr y cazar saltamontes.”

Déjate contar un cuento. MSF




3 . Que tiene todo esto que ver conmigo

Si, lo sabemos, son "los que man-
dan", los que tienen el poder y
el dinero, los que han de cambiar
las cosas. Pero, no nos engane-
mos, al final de los intereses de
cada "poderoso" estamos tuy
yo. Somos més importantes de
lo que imaginas porque el gober-
nante necesita nuestro voto y el
gran empresario necesita nues-
tro... CONSUMO.

El sistema socio-econémico en
el que vivimos se sustenta en el
consumo: todo se compra, cuan-
to mas compramos, mas fuerte
es el sistema y mas enferma la
Pachamama. Si te fijas, cada uno
de los sintomas de enfermedad
de la Tierra tiene un origen
comun: las cosas que nosotros
consumimos. No tenemos esca-
patoria, no podemos zafarnos de
nuestra responsabilidad.

Somos CONSUMIDORES cuan-
do aprovechamos los recursos
naturales para satisfacer nuestras
necesidades; somos CONSU-
MISTAS cuando explotamos los
recursos naturales para satisfacer

nuestro empeno en acumular
€0Sas 0 Servicios que no necesi-
tamos.

Quienes quieren que seamos
consumistas, para poder enrique-
cerse, utilizan varios trucos para
embaucarnos:

Nunca te dicen que lo que de-
bes comprar es un capricho;
te dicen que lo necesitas, que te
lo mereces, que te haréa parecer
mas envidiable...

Jamas te dirdn que consumas
con moderacion; por el contra-
rio, su mensaje es "no importa
qgue no te lo puedas permitir, yo
te doy facilidades para que con-
sumas igualmente".

En ningun momento te daran
informacion sobre las conse-
cuencias que tal o cual producto
tendra sobre el medio ambiente
u otras personas vy, si lo hacen,
puede que no digan toda la ver-
dad.

Casi nunca dan informacion
sobre el producto; cambian tus
valores para que tu solito decidas
consumirlo. Necesitan que sea-
mos competitivos, insolidarios,
egoistas, superficiales y pasi-
vos, para poder ejercer sobre
nosotros el poder de rascarnos
el bolsillo.

Muchos de nosotros ya hemos
nacido en una sociedad educada
para comprar; cuyos valores han
sido moldeados en beneficio de
unos cuantos y en perjuicio de
la Pachamama, de su naturaleza
y del 70 % de los seres humanos
que no vive como nosotros. Pero
también tenemos la capacidad
de solidarizarnos vy, por supuesto,
de pensar. Sélo necesitamos ave-
riguar si somos libres para ser
de una forma o de otra. Debe-
mos ejercer nuestra libertad para
ser CONSUMIDORES RESPON-
SABLES:

Un consumidor responsable com-
pra de forma ética: Quiere que su
vida no se base en comprar; quie-
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re disfrutar de las pequefias cosas
porque, a fin de cuentas, son las
que realmente nos hacen felices:
reir con los amigos, el carifio de
la familia, disfrutar de la naturale-
za... todo esto es gratis, nos lo
regala la Pachamama. Ademas,
se preocupa de que sus valores
son los que la humanidad, la na-
turaleza y él mismo necesitan.

Un consumidor responsable com-
pra de forma ecolédgica: Busca la
forma de que su consumo afecte
lo menos posible a la naturaleza.

Un consumidor responsable com-
pra de forma solidaria: Rechaza
aquellos productos que hacen
que otras personas estén conde-
nadas a la pobreza.

Un ejemplo para entender mejor:
La gran mayoria de ropa que en-
contramos en las tiendas ha sido
confeccionada en paises empo-
brecidos. Las empresas del norte
subcontratan a otras del sur, ob-
teniendo asf grandes reducciones
en los costes. Este fendmeno,



3. Qué tiene todo esto que ver conmigo

De una prenda que nos cuesta
25€, so6lo 11 céntimos son para
el sueldo de la persona que la ha
fabricado. Muchas veces explo-
tan a ninos y ninas.

¢Quieres ser un consumidor
responsable? Para ello debes:

A continuacién mostramos algu-
nas cosas muy concretas que tu
puedes hacer en colaboracién
con Madre Coraje; pues trabaja-
mos para que el respeto al medio
ambiente redunde en la dignidad
de las comunidades empobreci-
das de Peru, pero, ademas: MO-
VILIZATE, cuenta a los demas lo
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que estas aprendiendo y participa
en campanas de diferentes
ONGs; ellas se encargaran de
"tirar de las orejas" a quienes
tienen el poder mundial en sus
manos. No lo olvides, si te
mueves y actuas, el poder para
sacar a la Pachamama de su
apuro lo tienes tu.

MO UNIMOS RECICLAJE Y SOLIDARIDAD?

llamado deslocalizacion, tiene
graves consecuencias para la
Pachamama:

Se necesitan mas infraestructu-
ras y transportes pesados para
traernos la ropa.Ademas, la so-
breproduccién de algodén atenta
contra el medio ambiente, des-
truye ecosistemas, malgasta mu-
cha agua y se aumenta la
utilizacién de pesticidas.

LIBROS DE BIBILIOTECA
MATERIAL ESCOLAR

FABRICACION
DE JABON

MEDICAMENTOS

ROPA

RADIOGRAFIAS

JUGUETES

MOVILES

Se agrupan por materias, se eti-
guetan, se empaguetan y se en-
vian a Perd.

Aceite, agua y sosa. Suficiente para

el jabén que mantiene la higiene
en las comunidades peruanas.

Los usados se clasifican, se empa-
quetan y se envian a Perd.

Solo la ropa nueva y etiquetada
puede ser enviada.

Se venden por su alto contenido

en plata, para financiar Proyectos
de Desarrollo y envios a Per(.

Son enviados a Pert.

Se venden a una empresa de reci-
claje para financiar Proyectos de
Desarrollo y envios a Pert.

Los libros deteriorados no se en-
vian, son reciclados por empresas
para la obtencion de papel.

El excedente se vende a una em-
presa que lo transforma en com-
bustible biodiesel.

Los caducados son retirados por una
empresa gestora que los destruye
evitando la contaminacion.

La ropa usada se vende en merca-
dillos 0 a empresas que la reciclan
para fabricar trapos, hilo, etc.

Las usadas se recogen en hospita-
les y centros de salud y se venden
a empresas que extraen la plata.

Los deteriorados son catalogados
como residuos y se eliminan.

Empresas, entidades publicas, uni-
versidades, particulares, etc.nos
los donan.






