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"Hay una historia que no esta en
la historia y que sélo se puede

rescatar aguzando el oido y

escuchando los susurros de las

mujeres".
Rosa Montero

En mi casa somos mayoria.

También en mi pueblo, en la ciudad,

en el pais, en el continente

y en el mundo.

Hoy, la mayoria es una voz

que habla a través del tiempo

por todas las que apago el silencio.

Nos componen los nombres olvidados

de las mujeres que debemos rescatar.
Aquellas que callaron

y sélo pudieron rendirse.

Las que se atrevieron a ser

y tuvieron que pagar por ello.
Rescatemos a las que se escondieron
detrds de otro nombre

porque escribir las convertia en prostitutas
-la desnudez libre de la mujer,

siempre prohibida-.

A las que empujaron hacia delante la ciencia
y tuvieron que compartir el mérito.

A las que solo reconocieron

su trabajo porque un hombre quiso hacerlo.
A los que vieron como otros robaban su investigacion.
A las que esculpieron con el corazon roto
y su mundo no les creyd.

A las que fueron artistas encarceladas
porque otros las decidieron musas.

A la hermana de la madre de mi abuela
que tuvo la valentia de tener un hijo sola.
A mi abuela, que, siendo senorita,

se ponia los pantalones debajo de la falda.
A las quisieron hacerse oir,

a las que no cedieron, a las que sofiaron
y lograron cumplirse.

A las que hicieron lo que quisieron,

se vistieron como quisieron

Yy se casaron con quién quisieron.

A las que acusaron, encerraron

y trataron de locas.

A las que acusaron, encerraron

y quemaron por brujas.

A las que alzaron los puios en alto

para defender su razon

y a las que sdlo pudieron desaparecer.

A las que amaron y regalaron su talento.
A las que fueron humilladas,

maltratadas, insultadas,

despreciadas y calladas.

A las que se fueron sin saber

que el tiempo sabria devolverles

el mérito, el poder y la razén.

A las musas que dicidieron hacer arte.
Ahora nuestras voces se oyen mas dlto
porgue en cada una

habita la palabra de otras diez.

Por mi y por las demds:

GRITA,

GRITA hasta que todos lo oigan,

GRITA hasta que la respuesta

sea sincera y la misma para todos.

Mujer, GRITA,

siempre tu lugar, tu poder, tu libertad y tu vida.




En las paginas que siguen, se entrelazan las voces de dos generaciones que, a
pesar de la distancia temporal, comparten raices comunes y una misma
historia. El proyecto "HUELLAS' nace del deseo de tender puentes entre
nuestros jovenes estudiantes de secundaria y las mujeres del Centro de

Mayores de nuestro pueblo, en un ejercicio de memoria, reconocimiento y
aprendizaje mutuo.

Pero scomo surge la idea? Ocho profesoras del IES La Campifia comienzan un
Grupo de Trabajo de la Fundacion Madre Coraje “De lo local a lo global,
cultivando comunidad para el Buen Vivir: estrategias y herramientas clave
para el entorno educativo rural®. Por nuestro entorno de trabajo, quisimos
poner en valor el papel fundamental que las mujeres rurales desempefian en la
economia, la cultura y el sostenimiento de la vida comunitaria, sin embargo,
muchas veces su aporte es ignorado, especialmente cuando alcanzan una edad
avanzada.

Este proyecto busca visibilizar su rol actual y derribar los estereotipos
asociados al edadismo, reconociendo su experiencia y su valor como agentes
de cambio. Poner en valor a las mujeres mayores, quienes ya se han
enfrentado a la discriminacion historica por su género y, ahora, lo hacen por
su edad. Segun la Plataforma de Mayores y Pensionistas (PMP): “La invisibilidad
continua siendo el rasgo que mejor define la situacion de las mujeres mayores
a todos los niveles, amplificando la discriminacion que ya sufrian en etapas
anteriores por el hecho de ser mujeres.”

A traves de la metodologia de Aprendizaje y Servicio propuesta precisamente
en el grupo de trabajo, nuestro alumnado ha tenido la oportunidad de
escuchar, dialogar y aprender de las experiencias de estas mujeres que
vivieron su juventud en los afios 50, 60 y 70 en los pueblos de colonizacion de
Cadiz durante el franquismo. Sus relatos nos hablan de una época marcada
por la austeridad, el trabajo duro y las restricciones, pero tambiéen de
resiliencia, solidaridad y esperanza. El Aprendizaje y Servicio es una
metodologia educativa que combina el aprendizaje académico con el
compromiso social. Los estudiantes aplican sus conocimientos y habilidades
para atender necesidades reales de la comunidad, promoviendo una educacion
mas integral y socialmente comprometida.

Agradecemos profundamente a todas las participantes, Maruja Marchan,
Charo Nunez, Lola Joya, Pepa Joya, Pepi Pineda, Antonia Redondo, Tohi
Saborido, Beatriz Rodriguez, Carmen Lopez, Dolores Serrano, Isabel Cote,
Manuela Moya, Pepi Garcia, Pepi Lopez, Juana Gamaza; por compartir sus
historias y ensefianzas. Su generosidad ha enriquecido a nuestros estudiantes,
quienes han aprendido lecciones que van mas alla de los libros de texto.

Esperamos que 'HUELLAS' sirva como testimonio de la importancia de la
conexion intergeneracional y como homenaje a las mujeres que, con su vida y
ejemplo, han dejado una huella imborrable en nuestra comunidad.

Con gratitud y admiracion,
GRUPO DE TRABA)JO - PROYECTO "HUELLAS™"



APOSTAMOS POR UN GRAN
PROYEGTO

“El PROYECTO HUELLAS pone a nuestro alumnado en contacto con su propia
historia. Y lo hace a través de las vivencias de las mujeres que fueron y son
protagonistas del crecimiento de Guadalcacin.

Oir a estas mujeres relatar en primera persona su experiencia vital es un lujo que
tenemos la suerte de disfrutar en nuestro instituto. Por eso, estamos enormemente
agradecidos a este colectivo de mujeres, la oportunidad que nos brindan y
esperamos que esta colaboracion se extienda en el tiempo.”

GUILLERMO DE LA CALLE TORRES
Director [ES [ A CAMPINA

“Desde el Ayuntamiento de Guadalcacin, quiero expresar mi mas sincera
felicitacion por la puesta en marcha del PROYECTO HUELLAS, una iniciativa
cargada de sensibilidad, memoria y aprendizaje compartido. Ver como un
grupo de mujeres ha compartido su experiencia vital con el alumnado del IES
[.a Campifia no solo nos emociona, sino que también nos invita a reflexionar
sobre el valor de la memoria colectiva. Gracias a ellas, nuestras generaciones
' mas jovenes han podido conocer de primera mano cémo era la vida en
tiempos pasados, cuantos esfuerzos, silencios y luchas han hecho posible los

[ derechos y libertades de los que hoy disfrutamos. kste encuentro
intergeneracional nos recuerda que las raices son tan importantes como el

futuro, y que mirar atras con respeto es la mejor forma de avanzar con

conciencia y compromiso. GRACIAS a todas las mujeres participantes, al

E profesorado implicado y al alumnado por hacer de HUELLAS un proyecto
lleno de humanidad y sentido.”
A SALVADOR RUIZ GARCIA

PRrESIDENTE-ALCALDE DE LA .| .A. DE (QUADALCACIN

“La RAE define huella como la senal que deja un ser humano o un animal al pisar una superficie. A partir
de esa idea tan sencilla y poderosa, el PROYECTO HUELLAS se ha dedicado a rastrear las seiales del
pasado, que, en el fondo, es lo que hace siempre la historia: buscar pistas para entender de dénde
venimos. Lo ha hecho a través de las voces de quienes han vivido en primera persona un mundo que ha
cambiado muchisimo en muy poco tiempo. En un contexto de cambios acelerados, pero también de
crisis de ideas que parecian asentadas en nuestra época mas reciente, un centro educativo se enfrenta al
reto (y también al privilegio) de ensefiar a los mas jovenes como era la vida antes de su tiempo.

Porque, solo conociendo la historia, podemos mirar el presente con una mirada
critica. Reconocer que valores como la igualdad entre hombres y mujeres o la
justicia social no siempre estuvieron garantizados es clave. Son logros, fruto del
esfuerzo y la lucha de quienes nos precedieron: personas que imaginaron y
trabajaron por un mundo mas justo. Pero esos avances no son irreversibles;
también pueden desvanecerse si no los cuidamos.

Precisamente eso es lo que ha querido mostrar el PROYECTO HUELLAS, y me
alegra mucho haber podido participar en él.”

LAURA CABEZAS VEGA

[DraA. HisTorlA CONTEMPORANEA. | JNIVERSIDAD DE (JRANADA




“E1 PROYECTO HUELLAS ha sido, sin duda, una experiencia enriquecedora y
profundamente emotiva. Las mujeres que han participado no sélo han
compartido recuerdos; han abierto una ventana a un tiempo en el que la vida
era mas dura, los derechos méas escasos y las oportunidades mas limitadas,
especialmente para ellas. Fscuchar sus historias es un acto de justicia, pero
también una leccion de vida para nuestro alumnado, que ha tenido la
oportunidad de comprender cuanto se ha avanzado y cuanto costo lograrlo.
HUELLAS no es sélo un proyecto educativo, es un acto de reconocimiento, de
gratitud y de transmision cultural. GRACIAS por hacerlo posible.”
LIDIA MENACHO GARCIA

[DELEGADA DE (CULTURA. |GUALDAD Y PARTICIPACION CIUDADANA

“Como su propio nombre indica, este Proyecto ha dejado HUELLAS, tanto en las mayores que han
participado como en mi, como monitora de MAYORES ACTIV@S. Con certeza, han sido momentos donde
hemos compartido experiencias pero también emociones, y hemos desarrollado el sentido de la empatia y
la asertividad. Por un lado, mis mayores, como yo las llamo, se merecian ser escuchadas, conectar con las
personas jovenes y ofrecerles una vision del pasado que lejos queda del presente.
Por otro, el alumnado, que merecen admiracion, por su actitud y respeto ante el
colectivo de mayores, siempre atentos y mostrando el interés que tanto
necesitaban las participantes. Ha sido un placer trabajar con el profesorado del
IES La Campina, una vez mas demuestran que su profesion es vocacion. Kl
Proyecto Huellas nos ha hecho sentirnos afortunados por el presente que nos
han brindado las personas mayores, sin mas, gracias por hacernos participes de

este acto de gratitud.” MARIA PERENA MOLINA

MoniTorA DE N\JAvORES AcTives

“En el marco del proyecto “Territorios ODS: Comunidades Educativas de Zonas Rurales Abiertas al
Entorno para Contribuir a la Agenda 20307, financiado por la AACID, Fundacién Madre Coraje ha
impulsado y acompanado al IES La Campifia en el desarrollo de su propuesta “Huellas”. Este proyecto, que
busca fomentar la participacion de la comunidad educativa andaluza en su entorno desde una perspectiva
de género, cuidados y de ciudadania global, ha acogido la propuesta de 8 docentes del centro para liderar
una experiencia transformadora con su alumnado. Con el proyecto "Huellas”, las docentes han dado
altavoz a las mujeres rurales de Guadalcacin para que el alumnado escuche de primera mano sus historias
de vida, sus suefios e inquietudes, y dificultades vitales. A través de entrevistas, de talleres de elaboracion
de jabén o de exposiciones explicativas, estas mujeres han visibilizado sus practicas cotidianas que
conforman hasta el dia de hoy una red indispensable de cuidados. Ellas han sido las que han capeado
temporales de hambre con grandes ollas de puchero, las que han acompaniado los lamentos y remiendos
con canciones en el patio, y las que han tejido silenciosamente las claves necesarias para salir adelante
como sociedad. Ellas, que han vivido para sostener y cuidar a otros, hoy son reconocidas y dignificadas
mediante el proyecto “Huellas”. Hoy, el IES La Campina ha abierto sus
aulas al territorio para conocer referentes de mujeres cotidianas que son
un ejemplo para su comunidad. Asf, el alumnado construye una mirada
feminista y comprometida con el valor imprescindible de los cuidados
para la vida. “Huellas” es un ejemplo vivo de Aprendizaje-Servicio cque
muestra una manera de hacer ciudadania ecritica, fortalecer la
comunidad y comprometer al alumnado.”
INMA CEBALLOS

TECNICA DE | DUCACION | RANSFORMADORA PARA LA
CIUDADANIA (GLOBAL EN LA F UNDACION NJADRE (CORAJE
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Carmen recuerda con carifio aquellas noches de cine de
verano, donde las peliculas de Manolo Escobar le brindaban
una pequeia dosis de magia. “No habia fiestas, ni bailes,
pero si canciones, rostros familiares y la sensacién de
pertenecer a una familia. Trabajar, fregar, limpiar... eso era
jugar para mi.” Asi comienza Carmen Lépez Pérez, una
mujer de 75 afios, su relato. Con esta frase tan sencilla, nos
abre la puerta de su memoria para contarnos una historia
que, aunque personal, es también parte de nuestras raices
y de la historia de muchos pueblos.

Nacida en una familia humilde que emigré desde Granada,
Carmen crecié entre campos de labor y casas compartidas
con animales. “Viviamos en Nueva Jarilla, donde mi padre
consiguié una parcela. Viviamos bien, aunque teniamos
que entregar la mitad de lo que cosechabamos al instituto,
al Servicio Nacional o sea al Estado. Asi era”, - recuerda sin
resentimiento, como quien acepta lo inevitable de la vida.
Desde muy pequeiia, Carmen supo lo que era el trabajo
duro. Su infancia no estuvo llena de muiiecas o juegos al
aire libre, sino de tareas en el campo, fregando suelos y
obedeciendo a un padre severo. “Lo que él decia, eso se
hacia. Era muy recto, de los de antes”, comenta con la
mirada fija en el pasado. Para las nifias de su tiempo,
estudiar no era una opcién; ellas trabajaban en casa,
mientras que los nifios, si acaso, podian asistir a la escuela.
“Aprendimos poco”, dice Carmen, con una sonrisa
resignada, pero sin amargura.

El ocio, tal como lo entendemos hoy, era un lujo que no
existia. “Nos divertiamos paseando arriba y abajo por la
calle. No habia regalos, ni fiestas de cumpleafios. Mi madre
nos hacia alguna receta y ponia dos o tres polvorones... y
eso era todo”, explica. A pesar de la pobreza material, esos
pequeiios gestos llenaban de dulzura su infancia.
“Teniamos lo necesario, pero no mas”, recuerda Carmen,
con una serenidad que refleja la aceptaciéon de aquellos
tiempos.

Criaban vacas y conejos, y aunque nunca pasaron hambre,
el dia a dia era una lucha constante para todos”, comenta,
dejando entrever el valor de esos momentos simples que, a
pesar de su modestia, estaban llenos de significado.

Cartmen L
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Entrevista: Zuleica Garcia y Amanda Jurado.

Redaccion: Sara Pérez, Maria Orihuela, Paula Capilla y
Cristian Martinez.

“Trabajar, Fregar limpiar...
€SO €ra jugar para mi.

A los 13 afios, Carmen se casé. Desde entonces, su vida se
unié a la de su marido, y juntos continuaron una existencia
sencilla, pero digna. Hoy, con serenidad, habla de Ia
libertad como algo que llegé tarde, pero que valora
profundamente: “La vida de ahora tiene mas cosas, mas
libertad, antes no”, dice con una sonrisa melancélica,
sabiendo que cada época tiene lo que tiene y da lo que da.
El testimonio de Carmen Lépez Pérez, aunque sencillo, esta
cargado de valor. Nos recuerda que nuestra historia se
encuentra en las voces de quienes la vivieron. Y Carmen,
con su memoria intacta y sus palabras sinceras, nos ensefia
que las raices mas profundas crecen en la tierra del
esfuerzo y la humildad.



Maria Marchan Garcia

Maruja, con 93 aios, nos enamora su persona Y su historia

En un rincén humilde del campo andaluz, entre los surcos
de remolacha y las casas de colonos de Caulina, se esconde
una historia que no esta en los libros de texto, pero que
encierra toda la grandeza de una vida hecha de sacrificios,
silencios y coraje. Es la historia de Maruja Marchan, nacida
el 12 de febrero de 1932.

Sus padres eran colonos, trabajadores de la tierra en
condiciones duras, sin lujos ni seguridades. A Maruja nunca
le preguntaron si queria estudiar o jugar. La infancia, para
ella, fue sinénimo de trabajo, de hambre y de aprender la
vida con las manos, no con los libros. Su familia vivia en
una choza humilde, hecha con lo justo, y comian lo que
podian. No habia dulces ni juguetes; habia pan duro, trozos
de calabaza y leche que traian de sus vacas.

—Mi padre se iba a la bodega de Domecq y mi madre era
ama de casa y yo la ayudaba en todo —recuerda Maruja,
con la voz pausada y los ojos perdidos en los recuerdos.

A veces no habia nada que echarse a la boca y, como dice
ella misma, “sélo les daban un bollito de pan, y no habia
otro hasta el dia siguiente”. Con sélo cuatro o cinco afios,
ya conocia el peso de la vida: ayudaba a su madre, cuidaba
de sus hermanos, iba al campo a recoger remolacha vy,
cuando podia, robaba unos minutos de luz para aprender a
leer y escribir en una pizarra vieja. “Aprendi poco, pero lo
intenté”, confiesa.

El colegio era un lujo que la mayoria no podia permitirse y,
aun asi, ella no se resignaba. En su memoria no hay regalos
de Reyes Magos, ni mufiecas, ni celebraciones. “La Navidad
no llegaba a su casa”, porque no habia juguetes, ni carne, ni
mantas nuevas. Sélo las manos agrietadas de su madre y la
esperanza de sobrevivir un dia mas.

IS& PaSa\Ja mucl‘la kam\)m, no I'\a\JTa

nada, nacla.‘.k, wnri\aic}( aami he,rrgano
mi pan por su palmito...se pasaba
F F mEc on. P
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-¢Cuanto tarda, Maruja, en hacerlo?
-No tardo mucho, no soy muy floja.” @

Entrevista: Miguel Angel Morales y Rubén Postigo.
Redaccidn: Marta Cardenas, Rocio Pifiero y Saul Marcelo.

La Navidad no llegaba o su casa

Pero no todo fue sufrimiento. En medio de esa dureza nacié
también el amor. Conocié a su pareja en la misma Caulina,
donde habia 75 casas de colonos, todos con historias
parecidas. “Tenian que pasar por el mismo carril para ir a
por agua al pozo”. Alli se cruzaron una y otra vez, hasta que
una mirada se convirtié en sonrisa, y la sonrisa, en un
noviazgo que desafié la miseria. “Se hicieron novios sin
decirlo apenas, sin anillos, sin florituras”.

Con diecisiete afios ya trabajaba en la Granja de don
Enrique Ysasi, y apenas habia cumplido los dieciocho
cuando se colocé a trabajar formalmente. No hubo fiestas
ni vestidos largos. S6lo compromiso, entrega y una rutina
marcada por los pasos en barro y el olor a campo mojado.
Hoy Maruja es una mujer mayor, si, pero también una
“testigo viva de una época que ya no existe”, de un modo
de vivir que las nuevas generaciones apenas pueden
imaginar. En un mundo donde tanto se valora lo material,
su historia nos recuerda que la verdadera riqueza esta en
la dignidad de levantarse cada dia sin nada y seguir
caminando, en la lealtad a la familia y en el amor que no
necesita adornos.

Su vida no fue facil, pero fue profundamente valiosa. Y
mientras ella la cuenta, el silencio de los que escuchan se
llena de respeto. Porque, cuando una mujer como Maruja
habla, no sélo se narran recuerdos: se construye memoria,
se honra la lucha de miles que vivieron sin voz.



INTERCAMEIO DE
_ SABERES

o R A
Un verdadero lujazo:
En este segundo encuentro,
pasamos un rato entranable.
Hicimos nuestras primeras
entrevistas y nos relataron sus

recuerdos de infancia,
concretamente, de la escuela.
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K



Probamos :
nuestra habilidad ’ Qg0 Yo TNl Tvero
para hacer punto

y croché, ellas
Son verdaderas
tmaestras.
Con 93 arios,

Maruja nos
enserna todo lo es
capaz de hacer..
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Historia de dos hermanas:
Conocemos a Pepa Joya Medina

La dignidad tejida con mucho esfuerzo

A sus 87 aiios, Pepa Joya no sélo recuerda su vida: la revive
con la claridad y la serenidad de quien ha sabido construir
su historia desde el coraje y la entrega. Su biografia, como
la de tantas mujeres de su generacién, es una huella
imborrable en la memoria de nuestros pueblos. Una vida
hecha de trabajo, silencios, renuncias... pero también de
alegria compartida, fortaleza y amor incondicional.

Nacida en Granada, pero muy pequeiiita, Pepa se trasladé
con su familia a La Junta de los Rios. A los 20 afios, se
mudaron a Jerez, comenzando asi un camino marcado por
la adaptaciéon constante y el esfuerzo diario. Su infancia,
como la de muchas nifias de la época, estuvo lejos del juego
y la despreocupacién. A los nueve afios dejé la escuela, no
por falta de ganas, sino porque la vida le exigia otras
prioridades: ayudar en casa, cuidar de sus hermanos,
trabajar. El deseo de aprender no la abandoné nunca. De
hecho, confiesa que le habria encantado ser periodista,
porque siempre le ha gustado leer, observar y contar
historias.

Durante su juventud, vivié en Santa Maria del Pino, donde
conocié al que seria su marido y tuvo a su primer hijo. Mas
tarde, se trasladaron a una parcela cedida por su suegra,
comenzando una nueva etapa familiar no exenta de
dificultades. Su marido tuvo que dejar su casa familiar y
juntos tuvieron que empezar de cero, construir su hogar,
sacar adelante a sus hijos y enfrentarse a la vida. Pepa
enviudé a los 50 afos, y aun asi siguié adelante, sin
lamentos, con una fuerza callada que atin hoy asombra.
Trabajé desde siempre: en casa, con los nifios, en el campo,
recolectando algodén junto a su marido, cuidando
animales... Lo cotidiano era sinénimo de lucha. Cuando no
habia tiendas cerca, caminaban hasta Arcos, a mas de cinco
kilémetros, para conseguir lo basico. Tenian poco —un solo
par de zapatos, una muda de ropa—, pero nunca les falté
comida ni calor familiar. Su padre, pese a su caracter
estricto, celebraba con entusiasmo cuando tocaba la
loteria y la musica de la radio llenaba la casa en los pocos
ratos de descanso.

“Con 87 aios,
Pepa sigue
aprendiendo y
ensefando.’

“Lo primero que _
decia mi padre a mi
madre: jque las nifias
no me pidan
permiso, las niilas no
van a ningun sitio...!"”

Entrevista: Zuleica Garcia y Amanda Jurado.
Redaccién: Adriana Cornejo Oliva.

La salud también era una batalla diaria. La asistencia
médica era escasa y los remedios caseros eran la norma.
Pepa confia alin en el poder de las infusiones y los saberes
tradicionales. Recuerda con angustia el dia que su hermana
enfermé gravemente y tuvieron que llevarla de urgencia a
Arcos para ser operada. Todo era mas dificil, mas lejos, mas
incierto. Pero se salia adelante. Siempre.

Hoy, Pepa se enorgullece de ver a sus nietos convertidos en
profesores, soldados e informaticos. Son el testimonio vivo
de una herencia construida con sacrificio. Aunque su
camino fue duro, nunca perdié la esperanza ni la alegria
sencilla de las cosas bien hechas. Representa a esas
mujeres invisibles que sostuvieron el mundo sin hacer
ruido, las que crecieron en silencio, pero sembraron futuro.
AUN sigue activa, curiosa, interesada en todo lo que ocurre
a su alrededor. Cree firmemente en la igualdad entre
mujeres y hombres y reivindica la necesidad de valorar a
las personas mayores no como reliquias del pasado, sino
como guardianas de una sabiduria que no puede perderse.
Habla con orgullo de las mujeres de su generacion, y cree
en la fuerza colectiva de las mujeres para transformar el
mundo. Porque ella, sin saberlo, ha sido feminista toda la
vida: cuidando, resistiendo, trabajando, educando... sin
pedir nada a cambio, pero dandolo todo.

Esta es la historia de Pepa Joya. Una historia sencilla, si.
Pero también enorme, porque en ella cabe el amor, el
dolor, la esperanza y la dignidad de toda una generacién.
Su voz, como tantas otras que alin nos rodean, merece ser
escuchada. Y recordada.

Porque en cada una de ellas se escribe, también, la historia
de un pueblo que nunca ha dejado de caminar.



Y a Lola Joya Medina

Una mujer con historia
y con futuro

Entrevista: Zuleica Garcia y Amanda Jurado.
Redaccién: Rubén Lopez, Javier Jean-Paul y Ana M? Lorenzo.

Lola se declara una feminista
convencida

Una mafiana de febrero, Amanda Jurado y Zuleica Garcia se
sentaron con una mujer que es historia viva de
Guadalcacin: Lola Joya Medina, de 81 afios. Colona, madre,
abuela, costurera, luchadora incansable y, por encima de
todo, una mujer cuya fuerza y vitalidad contagian.

Con generosidad y lucidez, Lola compartié las paginas mas
significativas de su vida, desde sus origenes humildes hasta
sus reflexiones mas intimas. Nacida en una familia de
colonos procedentes de Santa Maria del Pino, recuerda
cdmo era Guadalcacin antes de ser el pueblo que
conocemos hoy: barro, sencillez, trabajo duro y pocas
comodidades.

A pesar de las penurias, Lola guarda un recuerdo feliz de su
infancia. Evoca juegos como el “chino”, el “tocaté” o la
comba, y el calor humano de un entorno que, aunque
humilde, le dio lo mas importante: valores, raices y sentido
de familia y comunidad.

Pero la vida no fue facil.

“Pasabamos mucha hambre y trabajabamos mucho”,
afirma con la entereza de quien no se queja, sino que
aprende de lo vivido. Las nifias, como los nifios, estudiaban
por las mafianas y trabajaban por las tardes en el campo.
La escuela enseiiaba lo justo: leer, escribir... y obedecer.

El amor llegé entre bailes, risas y miradas cémplices. Estuvo
cinco afos con su novio antes de casarse, a los 27. Pero no
todo fue idilico: la vida le puso a prueba. Enviudé y tuvo
que sacar adelante a sus hijos sola. Aun asi, encontré en el
trabajo —primero en el campo, luego en el Ayuntamiento—
una via para sostener a su familia y salir adelante.

“Lo que habia era lo que habia”, repite con la serenidad de
quien ha aprendido a aceptar sin rendirse.

Lola también es viajera. Ha cruzado el Atlantico para visitar
a su hija en América, enfrentando ese reto con la misma
determinacién que la caracteriza. Con pocas palabras de
inglés, supo abrirse camino, comunicarse, adaptarse... y,
sobre todo, construir lazos con sus nietos, que hoy hablan
varios idiomas y siguen el legado de una abuela que nunca
se rinde.

A sus 81 afios, Lola no ha dejado de aprender, de moverse
ni de sofiar. Participa activamente en el centro de mayores,
donde cose, conversa, organiza actividades y se mantiene
al dia. Cree firmemente en la igualdad entre hombres y
mujeres y se declara feminista convencida. Sabe, por
experiencia propia, que la historia de muchas mujeres ha
sido escrita desde el silencio y la renuncia, y por eso
levanta la voz cuando hace falta. Habla con admiracién de
la resiliencia femenina, de esa capacidad de resistir,
adaptarse y volver a empezar, una y otra vez. Y lo dice con
conocimiento de causa: su vida entera ha sido una leccién
de dignidad y coraje.

Porque Lola no vive solo del pasado. Mira hacia adelante
con la misma energia con la que ha caminado siempre. Su
forma de estar en el mundo es una invitacién a no rendirse,
a cuidar a los demas, a levantar la cabeza y a seguir
luchando por lo que es justo.

Lola es ejemplo y faro. Con humor, con temple, con un
espiritu indomable, es de esas personas que tejen
comunidad, que sostienen sin pedir nada a cambio, que
inspiran a vivir con mas conciencia.

Como bien dijeron Amanda y Zuleica al despedirla:

“Lola, es usted una mujer encantadora”.

Y nosotros afiadimos: también eres el alma de una historia
que no se debe olvidar.

Lola apuesta smmp por B
mejorar  la  vida las |
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Fuimos invitados por el Ayuntamiento de Guadalcacin a conocer el Programa Mayores activ@s.

Dicho programa se puso en marcha por la Diputacidon Provincial de Cadiz en 2007. Desde entonces,
promueve actividades vinculadas a la salud, a resaltar el valor de la participacién de las personas
mayores en la comunidad, garantizando su seguridad y evitando su exclusién social.

Descubrimos como un centenar de mayores, y no tan mayores, estan muy “enganchados” al deportey a
la actividad fisica. Claro que cuentan con dos excelentes monitores, tanto Lourdes Jiménez como Daniel
Rosado hacen de estos ratos momentos de encuentro donde no solo la salud fisica, sino sobre todo la

salud mental, salen muy reforzadas.
Para nuestro alumnado de 4° ESO fue una de las actividades mas atractivas y divertidas del Proyecto.

iLourdes, Daniel, Mayores Activ@s, sois increibles!
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Antonia Saborido Hinojosa

La historia de Toft:
lo que no cuentan los libros

Toiii Saborido no suele decir su edad... y no porque quiera
ocultarla, sino porque, sinceramente, no la necesita. Se
siente joven, divertida y tremendamente activa. Su forma
de hablar, de moverse y de ver la vida transmite una
energia contagiosa que desmiente cualquier nidmero que
pueda aparecer en su DNI. Aunque nacié en Jerez, su
historia esta profundamente ligada a Guadalcacin, el
pueblo donde vivié desde que se caso a los 22 afios. Alli ha
crecido, ha luchado, ha amado y ha aprendido a valorar
cada paso del camino.

L_0S PRIMEROS RECUERDOS: UNA INFANCIA DE ESFUERZO Y AMOR

Toiii crecié en una familia humilde pero trabajadora. Sus
padres, originarios de Alcala del Valle, se trasladaron a
Guadalcacin, donde vivieron en barracones hasta que
lograron mudarse a una casa en Estella. Su padre viajaba
con frecuencia a Francia para trabajar, mientras su madre
se hacia cargo de criar a cinco hijos. Como hermana mayor,
Toiii tenia muchas responsabilidades desde pequefia. “Nos
levantabamos a las siete para ayudar en la casa y el huerto.
La comida era primero para los pequefios, y yo comia al
final, pero nunca me falté carifio”, recuerda con ternura.
Aunque no habia lujos, Tofii guarda esos afios como
recuerdos felices. “No teniamos mucho, pero nunca me
senti pobre”. La ropa era sencilla y los juguetes escasos,
pero siempre habia imaginacion. “Mi primer regalo fue una
muiieca que me dio mi marido en Reyes”, cuenta con una
sonrisa. Las navidades eran humildes pero especiales. Las
tres hermanas llevaban el mismo vestido, adornado con
flores y moiios. Todo era sencillo, pero lleno de amor.

SSER MUJER EN UNA EPOCA DISTINTA

En su juventud, las oportunidades para las mujeres eran
muy distintas. “A los 14 afios tuve que dejar la escuela
porque las nifias no podian seguir estudiando”, explica. A
pesar de ser una alumna brillante, tuvo que ponerse a
trabajar y a ayudar en casa. La educaciéon secundaria era
casi exclusiva para los chicos. Aun asi, Toiii siempre fue
responsable y se ocupé de muchas tareas desde muy joven.
Recuerda a su madre como una mujer estricta, pero
también entregada a su familia. “Yo intenté ser la madre
que ella no pudo ser, mas cercana, mas comprensiva”, dice.
Y es que, aunque no siempre entendia sus decisiones, con
el tiempo comprendié que todo lo hacia con amor.

Entrevista: Rubén Lopez y Jessica Bogado.
Redaccion: Pablo Gonzalez y Alberto Fernandez.

UN AMOR QUE NACIO EN LAS FERIAS

Toiii tenia 19 afios cuando conocié al amor de su vida, un
joven de Palma de Mallorca. Se vieron por primera vez en
una feria, cuando ella participaba en actividades de la
Seccién Femenina, un grupo muy activo en aquella época.
“El se acercé a hablarme y poco a poco empezamos a
conocernos”, recuerda. La relacion fue creciendo con
timidez, entre bailes, ferias y miradas cémplices. “Nos
gustabamos, pero no nos atreviamos a bailar juntos al
principio”, cuenta entre risas.

Su juventud estuvo muy marcada por las normas
familiares. “Siempre me quedaba en Estella. Mis padres no
me dejaban ir a Jerez ni a otros sitios. A veces pensaban
que iba con mi hermana, pero no era verdad”, afiade con
picardia.

LA MATERNIDAD: EL REGALO MAS GRANDE

Cuando Toiii fue madre, su vida cambié por completo. “Mi
hija, Marisol, fue lo mejor que me pasé”, dice emocionada.
No fue facil llegar hasta ella. Toili pasé por varios
problemas de salud, pero el momento de tenerla en brazos
borré todo el dolor. “Era rubia, preciosa. Verla me hizo la
persona mas feliz del mundo”.

Toiii dedicé toda su vida a cuidar de su hija. “Yo quise ser
para ella la madre que siempre soiié tener. Mi madre fue
dura, pero yo quise ser mas cercana, mas abierta, sin tanto
miedo”, reflexiona.

MIRAR ATRAS CON ORGULLO

Hoy, Toiii observa el mundo con una mezcla de nostalgia y
agradecimiento. “Ahora los nifios lo tienen todo, pero no lo
valoran. En mi época, las cosas se ganaban con esfuerzo”.
Reconoce que la vida ha cambiado mucho, pero no todo es
mejor. “Antes todo era mas sano, mas sencillo. Habia
menos cosas, pero se disfrutaban mas”, concluye.

La historia de Toiii es la de muchas mujeres valientes, que
vivieron con sacrificio, con amor y con dignidad. Una
historia que no suele salir en los libros, pero que deberia
ser contada en todas partes. Porque Toiii, con su energia,
su alegria y su memoria, representa un ejemplo de
fortaleza que merece ser escuchado.



VVidas prestadas:
una infancia marcada
por las responsabilidades

“Yo me ponia las botas en invierno y
hasta mayo o junio no me las quitaba”.

Con esa frase sencilla y poderosa comienza el viaje a la
infancia de Isabel Cote Cruz. Una infancia muy distinta a la
que hoy imaginamos para cualquier nifia. Una vida
marcada por el trabajo, la escasez y una madurez obligada
que llegaba demasiado pronto.

Isabel crecié6 en una época en la que el hambre era
habitual, el trabajo empezaba cuando atn no se sabia leer
y la escuela era un lujo que muchas veces habia que
abandonar. Su historia no es Gnica, pero si profundamente
valiosa. Es un espejo del pasado que nos ayuda a entender
el presente con mas empatia y gratitud.

Lo primero que llama la atencién al escucharla es la
naturalidad con la que cuenta su vida. Como si todo aquello
—limpiar casas de rodillas porque no habia fregonas,
trabajar desde nifia para ayudar en casa, cobrar mil
quinientas pesetas por jornadas agotadoras— fuera algo
normal. Y lo era, porque no habia otra opcion.

De nifia se mudé con su familia a Cadiz. Alli empezé a
trabajar. Solo tenia libre los jueves, y ese dia lo
aprovechaba al maximo saliendo con sus hermanas, su
unica pandilla, su refugio. Ellas compartian todo: las penas,
la ropa, los zapatos... incluso el jaboén y el agua con la que
se bafiaban una vez por semana, calentada al fuego y
reutilizada por toda la familia.

La infancia, para Isabel, no estuvo hecha de juegos, sino de
responsabilidades. Desde muy pequefia cuidaba a sus
hermanos, cocinaba, limpiaba y trabajaba en el campo
sembrando habichuelas, coles y coliflores. “Empezabamos a
trabajar chiquititos, chiquititos”, recuerda. Y lo dice con
una mezcla de resignacion y orgullo. Porque si, fue duro,
pero también fue una prueba de su fuerza.

Isabel Cote Cruz

Entrevista: Hugo Moreno y Alberto Pérez.
Redaccién: Ariel Saborido y Juan Manuel Ramirez.

Y, aun asi, no todo era tristeza.

A lo largo del relato, emerge con fuerza una red de afectos.
La familia estaba unida, las hermanas eran compafieras
inseparables y habia ternura en los pequefios gestos: un
paseo compartido, risas... La dureza de la vida no habia
borrado del todo la alegria de estar juntas.

Uno de los momentos mas emocionantes de su historia es
cuando recuerda su paso por un colegio de monjas en
Cadiz. Alli, por primera vez, tuvo un respiro. Aprendié a
leer, a escribir cuentos, a dividir. Le gustaba estudiar. Pero
la alegria duré poco: tuvo que dejar la escuela para cuidar
pavos. “Me quitaron, no porque yo quisiera irme, sino
porque tenia que cuidar los pavos”.

Una frase sencilla que duele. Porque detras de ella hay una
oportunidad perdida. Un suefio interrumpido.

El colegio interno significaba meses sin ver a sus padres,
pero ella lo recuerda con carifio. Las monjas la trataron
bien y, por un tiempo, sintié que podia ser algo mas.
También estaban las enfermedades sin médico, las curas
caseras, los remedios que se improvisaban con lo poco que
habia. Isabel cuenta que cuando se ponia “malita”, lo Gnico
especial que le daban era un poco de foie gras. Y con eso
tiraba. No habia quejas. Solo una voluntad férrea de seguir
adelante.

cPOR QUE CONTAR ESTA HISTORIA?

Porque mirar al pasado es una forma de entender quiénes
somos. Porque nada de lo que tenemos hoy ha sido gratis.
Hubo generaciones enteras que sacrificaron su nifiez, su
juventud y sus suefios para que nosotros tengamos
oportunidades que ni siquiera podian imaginar.
La historia de Isabel no es sélo suya. Es la historia de tantas
mujeres invisibles, de trabajadoras incansables, que, en
silencio, cuidaban de todo y de todos. Estas mujeres
merecen ser escuchadas, recordadas y admiradas.
En un tiempo donde lo efimero parece gobernarlo todo,
detenernos a escuchar a quienes vivieron con coraje y
dignidad es mas necesario que nunca. Sélo conociendo de
dénde venimos, podemos entender de verdad cuanto
hemos avanzado...y cuanto nos queda por agradecer. {IQ
S



Conocetnos a Juan,
Su gracia, su arte y

Durante estos dos encuentros, aprovechando que trabajaban por el CARNAVAL,
hablamos de cémo ha evolucionado la DIVERSION.
La visita al centro de mayores nos ensefié que la ALEGRIA y las GANAS de DISFRUTAR no tienen edad.
Nuestr@s chic@s descubrieron las dificultades que tenian, hace afios, para tener permiso para salir, para ir de
fiestas, discotecas o conciertos. Nos contaba Pepa Joya que su padre le decia a su madre: “Que las nifias no me
pregunten, que no van a ningun sitio”.

Ganas no faltaban, pero aquella sociedad no contemplaba que pudieran salir sin un novio, sin el permiso de tu
padre. Habia que esperar a que el chico te pidiera ser su novio, y siempre llevando a alguien de carabina, para
no quedarse a solas... pero también nos contaban cémo se las ingeniaban para saltarse un poco las estrictas
normas.

Después de escuchar sus historias, nuestros chicos y chicas valoraron cuanto les sorprende que se viviera sin
teléfono, sin redes, sin alcohol, con lo justito,...jy sin embargo, FELICES!

== iTenemos mucho que seguir aprendiendo de ell@s!
20
w



Maria Pereta conoce sus vidas, sus
preocupaciones, sus artelos, y tatmbién

sabe como sacarles la tmayor de sus
sonrisas.

Credannos, ella es una persona
traravillosa y es gracias a ella, que
todo nuestro proyecto ha sido posible.
Aradirermos que estos trayores la
adoran.
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IPUEBLOS DIE COLONIZACION
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El pasado 11 de marzo, Laura Cabezas Vega, doctora en
Historia Contemporanea por la Universidad de Granada,
visita el IES La Campifia para compartir su tesis doctoral.

"Las mujeres en los pueblos de colonizacién del
franquismo", asi titula su ponencia la profesora Laura
Cabezas Vega. Con generosidad y su buen hacer como
docente, nos hace participes de la historia, del origen de
nuestro pueblo... ;Sabemos realmente cémo surge
Guadalcacin?

Nos impresiona descubrir que muchos de los pueblos que
hoy vemos en el campo andaluz —como Guadalcacin, El
Torno o Nueva Jarilla— no surgieron por casualidad.
Aunque ya existian precedentes de colonizacion agraria,
estos pueblos fueron construidos durante la dictadura de
Franco, a partir de los afios 50, como parte de un ambicioso
proyecto para repartir tierras y mejorar la agricultura. El
objetivo era entregar parcelas a campesinos pobres y crear
nuevas comunidades organizadas. Oficialmente, todo
parecia moderno y prometedor: casas nuevas, electricidad,
agua corriente, escuelas... pero la realidad fue muy
distinta, especialmente para las mujeres.

/

Redaccién: Lucia Torres, Ezequiel Fernandez, Victoria
Lirio y Manuela Horcajuelo.

LAURA CABEEZAS VIEGA

Resulta revelador cémo este proyecto, que en teoria
buscaba mejorar la vida en el campo, en realidad reforzaba
ideas profundamente conservadoras. En estos pueblos,
solo podian ser “colonos” —es decir, beneficiarios de las
tierras— los hombres. Debian ser casados o viudos con
hijos y contar con experiencia en el campo. Las mujeres no
podian ser propietarias, no podian ser colonas, salvo
contadisimas excepciones, ni siquiera si eran viudas o
tenian amplia experiencia laboral. Simplemente, no se las
consideraba aptas.

De hecho, en los documentos oficiales de la época se
afirmaba claramente que las mujeres no eran capaces de
realizar un “trabajo atil”. Esa frase nos impacta. Porque
sabemos que no era cierta. Muchas mujeres trabajaban
tanto o mas que los hombres: en el campo, en el hogar,
cuidando a la familia... y a menudo sin descanso. Hay
historias de nifias que, con solo once afios, ya trabajaban la
tierra junto a sus padres; otras, incluso mas pequenas se
encargaban del ganado. ; ;
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También existia una gran desigualdad en el acceso a la
educacion. Mientras a los chicos se les animaba a estudiar y
buscar un futuro mejor, muchas chicas eran retiradas de la
escuela muy pronto. Algunas sélo asistian a clase hasta los
ocho o diez afios. Se asumia que su unico destino era
casarse, tener hijos y cuidar de la casa. Conocemos
historias reales —como la que Laura comparte en su
investigacion— que nos han emocionado especialmente: el
testimonio de una mujer que no pudo estudiar, pero
guardaba un globo terrdqueo como un tesoro. Lo observaba
con curiosidad, con ansias de conocer el mundo. Sofiaba con
viajar, con aprender... pero nunca tuvo la oportunidad.

El alumnado valora mucho poder conocer esta otra cara de

la historia. Les parece fundamental hablar de estas
realidades, porque muchas veces solo se transmite la parte
positiva de estos pueblos: las calles anchas, las casas
blancas, las tierras fértiles. Pero rara vez se menciona el
control, las normas estrictas o todo lo que se les negd a
tantas chicas simplemente por haber nacido mujeres. Fue
toda una generacién de mujeres que no cuestionaba las
oportunidades que no tenia, ni la falta de libertad para
decidir sobre su propia vida y su futuro: qué estudiar,
donde trabajar o cémo vivir.

|NFDAVALOQADA8 E INVISIBILIZADAS.
FUERON MUJERES VALIENTES E
INFATIGABLES QUE FORMARON TAMBIEN
PARTE DE LA CONSTRUCCION DEL PUEBLO

HOMENAJE A LOS
COLON

FUNDA OOEES
70 ANQOS - 2022

Hoy, nuestros jévenes, cuando caminan por su pueblo, lo
hacen con una mirada mds profunda. Se preguntan: équé
historias se esconden detrds de estas casas? y {cudntas
mujeres se resignaron a sobrevivir sin plantearse que otra
forma de vida era posible?

Queremos que estas historias se conozcan. Porque fueron
mujeres valientes, que trabajaron duro, que sofiaron con un
futuro distinto, y porque la historia también se construye

T,

recordando a quienes nunca tuvieron voz. -
(23]
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La mafiana del 31 de marzo conocimos a Manuel Pereiia,
quien nos regala una preciosa clase magistral de quimica.
Desde Malaga, acude al IES La Campifia para ensefiarnos a
fabricar JABON, tal y como se hacia hace afos. Nuestr@s
estudiantes asisten a una interesantisima clase practica.

En el marco de nuestro compromiso con el medio ambiente, este grupo de estudiantes de 4° ESO y
las sefioras del Centro de Mayores participaron en un taller de fabricaciéon de jabones artesanales,
donde aprendieron no sélo a elaborar productos naturales y libres de quimicos agresivos, sino
también a reutilizar materiales y reducir residuos. Una experiencia educativa que demuestra que
pequefias acciones pueden generar grandes cambios para un futuro mas sostenible.
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"La ciencia se compone de errores, que
85U vez son 10s pasos hacia la verdad.”
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Visita a las dependencias
municipales de lg maro de
Lidia Menacho Garcia

|

El pasado 25 de marzo, el alumnado de 4° ESO de la materia
Aprendizaje Social y Emocional (ASE) visité el Ayuntamiento
de Guadalcacin y participé en una interesante sesion en el
Salén de Plenos. Alli fueron recibidos por varias
autoridades locales, que les contaron cémo trabajan para
mejorar el pueblo y hacerlo mas dinamico e inclusivo,
especialmente para mayores, mujeres y jovenes.

Lidia Menacho Garcia, delegada de Igualdad, Bienestar
Social y Cultura, explicé muchas de las actividades que se
organizan desde el Ayuntamiento para las personas
mayores: clases de gimnasia, zumba, talleres de pintura,
costura y castafiuelas. También se celebran excursiones,
convivencias y visitas, algo que al alumnado le parecié
especialmente bonito y emotivo. Lidia destacé ademas la
colaboracién constante con la Asociacién de Mujeres, con
la que organizan encuentros como meriendas y diferentes
talleres.

Juan Marin Bueno, técnico de Cultura, hablé sobre las
actividades culturales que se desarrollan en Guadalcacin,
como la Feria del Libro, concursos de relatos o juegos
pensados para fomentar la participacion juvenil. Una de las
iniciativas mas esperadas por los jévenes es la apertura de
la Casa de la Juventud, un espacio pensado para jugar o
simplemente pasar tiempo con amigos en un lugar seguro y
acogedor.

Por su parte, Diego Galiano Jiménez, responsable de
deportes y entrenador de fatbol, animé al alumnado a
implicarse mas en las actividades del pueblo y a proponer
sus propias ideas: montar mesas de ping-pong, organizar
excursiones o planear nuevos eventos. Les recordé que su
opinién es importante para que el Ayuntamiento pueda
ofrecer las actividades. También explicé que la Casa de la
Juventud adn no ha abierto porque estdn terminando de
acondicionar el espacio, instalando camaras de seguridad y
arreglando el ascensor para que sea accesible para todos.

Guadalcacin en accion:
ipropuestas y actividades para todos!

Redaccién: Evelyn Toro, Adriana Salas y Alvaro Lozano.

SOMOS CONSCIENTES DE QUE
HAY MUCHA GENTE INTENTANDO
MEJORAR LA VIDA DE NUESTRO
PUEBLO... Y, ADEMAS, NOS
INVITAN A APORTAR NUESTRO
GRANITO DE ARENA

LAS.ROSAS
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Tras la charla, el alumnado tuvo la oportunidad de visitar
las instalaciones de la futura Casa de la Juventud. Aunque
todavia esta en proceso de reforma, pudieron conocer los
espacios donde en breve se desarrollaran actividades para
jovenes, y aportar algunas ideas sobre cémo les gustaria
que fuese. Ademas, también visitaron la sede de la
Asociacion de Mujeres Las Rosas, donde conocieron de
primera mano los talleres y encuentros que alli se
celebran, destinados a fomentar la participacién, la
formacién y la convivencia entre mujeres del municipio.
Maria Pereifia Molina, técnica especializada en mayores,
compartié con emocién como su vocacién la llevé a
estudiar Integracién Social. Conté que disfruta mucho de
su trabajo y que se siente querida por las abuelas del
pueblo, a quienes ayuda con entusiasmo.

También intervino Luisa Espinosa Rondan, que lleva afios
colaborando en talleres para mujeres, como corte y
confeccién, pintura o flamenco. Para ella, su trabajo es
muy satisfactorio y aseguré que las participantes disfrutan
mucho con cada actividad.

Durante la visita, también se hablé del deporte y del
tiempo libre. Se comenté que, aunque algunos estudiantes
practican fatbol o natacién, otros dedican la mayor parte
de su tiempo libre al moévil o a las redes sociales. Por eso,
desde el Ayuntamiento les recordaron que existen clases
gratuitas de padel, voleibol y otros deportes, y que seria
estupendo que mas jovenes se animaran a participar.
Ademas, los animaron a tocar instrumentos, jugar a juegos
de mesa o explorar nuevas aficiones.

Ademas, las autoridades locales compartieron algo que
hizo reflexionar al alumnado: trabajar por el pueblo
también implica pequefios sacrificios personales. A
menudo tienen que dedicar muchas horas fuera de casa,
renunciando a tiempo con sus familias o a momentos de
descanso. También comentaron que, en ocasiones, algunas
decisiones no se comprenden de inmediato, lo que puede
resultar dificil. Aun asi, coinciden en que todo ese esfuerzo
merece la pena si sirve para que Guadalcacin avance,
mejore y se convierta en un lugar mejor para todos sus
vecinos y vecinas.

El mensaje fue claro: hay muchas actividades en
Guadalcacin, pero para que funcionen, es importante que
los jovenes participen y propongan ideas. Todos fueron
invitados a colaborar para que el pueblo siga creciendo y
sea un lugar aiin mas interesante y divertido para vivir.

En resumen, la visita al Ayuntamiento y a otras
instalaciones del municipio resulté muy enriquecedora. El
alumnado aprendié que, en su propio pueblo, se estan
haciendo muchas cosas y que ellos también pueden formar
parte activa de ese cambio. jUna experiencia que seguro
recordaran!
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SIN LUGAR A DUDAS. ESTE FUE EL BROCHE DE ORO
DE UNA DE LAS MEJORES EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAJE DE ESTE CURSO.

"COMPARTIR ES VIVIR."
CO“PART]R EXPERIENCIAS O EMOCIONES. NO sOLO
BENEFICIA A QUIEN RECIBE. SINO QUE TAMBIEN
ENRIQUECE LA VIDA DE QUIEN DA ¥ FORTALECE LOS
LAZOS ENTRE LAS PERSONAS.
v TOoDO HA SIDO POSIBLE GRACIAS A LA
GENEROSIDAD DE ESTAS SENORAS.
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TN MEMORTAM.  Miguel Lozano Morato

V/ISITA AL PATIO MUSEO
12 de mayo de 2025

A principios de julio, conocimos (a triste noticia del Fallecimiento de Miguel.
Con permiso de sus hijas, dedicamos estas lineas a homenajear a quien tan
generosamente hace tan solo unos meses nos abrfa (as puertas de su casa.
Estaba deseando que “los nifios Fueran a verlo”.

Permitannos que contemos a visita en presente, tal y como I3 vivimos ese
entrafiable dia.

Un verdadero museo de la vida rurdl A
En una de las casas de colonos de Guadalcacin, :
donde el tiempo parece detenerse y los
recuerdos aun respiran, se encuentra el Patio
Museo de Miguel. Un lugar unico, auténtico,
entrafnable. No s6lo por lo que conserva, sino
por quien le da vida: Miguel Lozano Morato, un
hombre de 89 anos con una vitalidad
asombrosa, las manos sabias del que ha
trabajado toda una vida, y el alma generosa de
quien sabe que compartir es también una
forma de vivir, amar y de ensefar.

Este singular museo es mucho méas que una
colecciéon de aperos centenarios. Es el resultado
de una vida entera dedicada al trabajo, al
ingenio, a la observacién del mundo con ojos
curiosos y corazén grande. En sus rincones
conviven trillos, arados, yugos, cantaros,
herramientas ya en desuso, piezas que
cuentan la historia del campo, del esfuerzo y
del paso del tiempo. Pero también hay algo
mas: la chispa de la imaginacion.

Miguel, con una creatividad desbordante, ha
sido un transformador de lo cotidiano. Con
canhas, latas, hierros viejos y madera
recuperada, fabrica juguetes, utensilios,
instrumentos y objetos tinicos, todos con su
sello personal. Porque para Miguel, todo puede
tener una segunda vida, todo merece otra
oportunidad; esto lo saben vecinos y amigos,
gque antes de tirar nada, le preguntan a Miguel
si le puede sirvir.
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Durante mas de treinta anos, Miguel dio forma,
cada Navidad, a un belén artesanal lleno de
detalles, y nuestros estudiantes lo recuerdan
con cariino, cuando ano tras afno, en primaria,
lo visitaban.

Pero claro, entre sus muchas anécdotas, Miguel
relata con resignada sonrisa cémo su hija
Conchi, en un afan de poner orden, le ha tirado
mas de un “tesoro”.. aunque ya le dejan hacer.
Trabajador incansable, Miguel no se aburre
nunca. Siempre hay algo que hacer, algo que
arreglar, algo que transformar. Pero si hay
algo que destaca en é1, méas alla de su energia y
sabiduria, es su caracter afable y carifioso. Es
el mejor anfitribn que uno pueda imaginar:
sonriente, generoso, con una palabra amable y
un chiste gracioso, una narracién, que atrapa
Yy emociona.

Porque escuchar a Miguel es aprender. Es reir,
recordar, admirar. Es reconciliarse con lo
sencillo, con lo humano, con lo verdadero. Su
museo no tiene paredes, pero si alma. No tiene
vitrinas, pero si memoria. Y lo 1mas
importante: tiene vida, su vida, contada con
pasiéon, humor y ternura.

El Patio Museo de Miguel no es s6lo un lugar
gue se visita. Es un lugar que se siente, que se
queda dentro. Un rincén de esos que, como las
HUELLAS en la tierra mojada, permanecen
mucho después de haberlos pisado.




EPIIOGOMN
AGRADEGIMIENTOS

El Proyecto HUELLAS ha sido, ante todo, un viaje humano. Un viaje hacia la
escucha, hacia el reconocimiento del otro, hacia la belleza de lo que a menudo
permanece invisible. Ha sido un homenaje vivo a quienes han construido, en
silencio y con esfuerzo, los pilares de nuestras comunidades: las mujeres
mayores del entorno rural.

Ellas, las senoras del Centro de Mayores de Guadalcacin, han sido las
verdaderas protagonistas. Con generosidad, humildad y una entereza
conmovedora, nos han abierto la puerta de su historia, de sus luchas, de sus
logros, de sus peérdidas y de sus suefios. Nos han ensefado que la sabiduria no
se impone, se comparte; que la memoria no solo es pasado, sino un mapa para
el presente. Gracias por vuestra voz, vuestra entrega, vuestras risas y hasta
vuestras lagrimas. Gracias por recordarnos lo esencial, Maruja Marchan,
Charo Nurnez, Lola Joya, Pepa Joya, Pepi Pineda, Antonia Redondo, Toii
Saborido, Beatriz Rodriguez, Carmen Lopez, Dolores Serrano, Isabel Cote,
Manuela Moya, Pepi Garcia, Pepi Lopez, Juana Gamaza y, por supuesto, con
mucho carifio a Miguel Lozano Morato.. dejais HUELLAS en nuestros
corazones.

Queremos dar las gracias también a quienes han hecho posible este proyecto
desde su acompanamiento cercano y constante. A Maria Perena, monitora
del programa Mayores Activ@s, por ser ese nexo humano imprescindible entre
generaciones, por cuidar cada paso, por estar presente en cuerpo y alma, por
su entrega, por su dedicacion diaria y su exquisita sensibilidad. A Lourdes
Jimenez y Daniel Rosado, monitores de actividades fisicas y deportivas del
Ayuntamiento de Guadalcacin, por facilitar espacios de encuentro, bienestar
y vida compartida.

Nuestro profundo agradecimiento a las autoridades que han apoyado con
conviccion esta iniciativa: a Lidia Menacho, Concejala de Igualdad y Bienestar
Social, por su implicacion sincera y cercana; la valiosa labor de Diego Galiano,
Concejal de Juventud y Deportes; y a Salvador Ruiz, Alcalde de Guadalcacin,
por su compromiso con una comunidad que apuesta por el cuidado, la
memoria y la justicia intergeneracional. Queremos reconocer la implicacion de
este Ayuntamiento, que ha sido clave en el impulso de esta propuesta que
contribuye a la formacion integral de nuestros jovenes, futuros ciudadanos
criticos, comprometidos y conscientes de su papel en la sociedad.

Extendemos un agradecimiento muy especial a |la Doctora en Historia
Contemporanea Laura Cabezas Vega, quien, con su conocimiento riguroso y
su pasion por la historia, nos instruyo sobre los origenes de Guadalcacin como
pueblo de colonizacion en la provincia de Cadiz durante los arfos 50. Su
intervencion propicidc que nuestros estudiantes pudieran comprender el
contexto profundo del lugar donde viven y del cual hoy se sienten aun mas
parte. Gracias por ayudarnos a mirar nuestro entorno con otros ojos, desde
la raiz.
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Tambien queremos agradecer con especial carifio a nuestras exalumnas Ana
y Alba Sanchez Moreno, por aportar su grano de arena al proyecto creando
vinetas graficas para nuestra revista. Su talento, sensibilidad y creatividad
han llenado de arte Yy humor nuestras paginas, recordandonos que la
expresion artistica también es memoria, también es puente y también es
huella.

A Inma Ceballos, asesora del Grupo de Trabajo “De lo local a lo global,
cultivando comunidad para el Buen Vivir’ de la Fundacion Madre Coraje,
gracias por acompafarnos con compromiso \y vision, por ayudarnos a
comprender que lo educativo es también politico, transformador y
profundamente humano.

A nuestro director, Guillermo de la Calle Torres, gracias por su confianza y
por sostener siempre un proyecto educativo que trasciende el aula, por abrir
la puerta del centro a proyectos que transforman. A todo el profesorado del
IES La Campina, gracias por sumar, por facilitar, por creer, por apoyar con
entusiasmo, siempre con la voluntad de que esto fuera posible.

Y a nuestros chicos y chicas, gracias infinitas. Porque sin vuestra mirada
abierta, sin vuestra disposicion, sin vuestro respeto profundo, sin esa
escucha atenta y ese carifio genuino que habeéis ofrecido, este proyecto no
habria tenido sentido. Habéis demostrado que la juventud no esta refida con
la sensibilidad, que se puede aprender mucho mas alla de los libros y que,
cuando se abren de verdad los oidos del alma, las huellas que se reciben son
imborrables. Gracias por dejaros tocar por cada historia. Gracias por
devolver a estas mujeres el lugar que merecen: el centro.

Hoy sabemos que el mundo que queremos construir empieza asi: con una
conversacion, con un gesto, con una historia compartida.

HUELLAS no termina aqui. Las huellas no desaparecen..se convierten en
camino. i

Gracias por \

GRUPO DE TRABAJO - PROVYECTO "HUELLAS”  THUELLAS®

en nuestro
corazen .
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