' 5
J R

‘La cajadelos
colores de Nora
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Habia una vez una nina llamada Nora que tenia
una caja muy especial. No era una caja de
juguetes, ni de secretos, ni de galletas... jera una

caja de colores magicos!

Cada vez que Nora abria un lapiz de color, sentia
algo muy fuerte en su corazon. Su caja no solo
tenia colores... tenia emociones guardadas

dentro.



Amarillo - ALEGRIA
Una mafiana de primavera, Nora se desperto con el
canto de los pajaros. El sol entraba por la ventanay le
hacia cosquillas en la nariz. Se levanté de un salto y
abrio su caja.
El primer color que encontro fue el amarillo.
— “Hoy estoy feliz, muy feliz,” dijo sonriendo.
Dibujo un gran sol con gafas, margaritas que reiany
mariposas bailando.




Azul - TRISTEZA Pero al llegar la tarde, su
mejor amiga no quiso jugar con ella en el
parque. Nora se sento en un banco, sola, con
la cabeza baja. Al volver a casa, abrio la caja... y
salié el color azul. Era un azul suave, como el
cielo en invierno. — “Hoy estoy triste,” susurro.
Dibujo una nube llorando sobre un paraguas.



@ Rojo - ENFADO

Un poco después, quiso construir una torre muy
alta con bloques de madera. jEstaba a punto de
terminarla cuando su hermanito la empujé sin
querer y la torre se cayo!

Nora grito y fruncio el cefo. jQué rabia!

Abrio la caja... y salto el color rojo, fuerte,
chispeante, como una llamarada.

— “iEstoy muy enfadada!”

Pinto rayas gruesas por toda la hoja, como
relampagos.



¢ Verde - CALMA

Cuando se le paso el enfado, Nora se fue a su
rincén favorito: una manta suave junto a la ventana.
Alli, cerro los ojos y respird profundo.

Entonces volvid a abrir la caja... y salio el color
verde.

Era un verde claro, que olia a campo y sonaba a
viento entre los arboles.

— “Ahora estoy tranquila,” dijo con una voz bajita.
Pintd un prado lleno de arboles dormidos, un rio
que fluia sin prisa.




Morado - MIEDO
Esa noche, cuando apagaron la luz, escucho un
ruido extrafo en el armario.
— “i;Qué ha sido eso?!" — se asusto.
Temblando, abrio su caja... y aparecio el color
morado, con una sombra que lo seguia.
— "“Estoy asustada...”
Pinto una luna escondida tras una nube, con ojos
grandes y abiertos.
Pero entonces su mama entro en la habitacion,
encendio la luz, y le dio un beso.
— “No hay monstruos, mi amor. Solo tu mochila
caida.”




Naranja - SORPRESA
A la mafana siguiente, su papa la desperto con una
noticia:
— "“iHoy vamos al parque de aventuras
iQué sorpresa! Nora corrié a su caja y aparecio un
estallido de naranja.
Pintd un monton de globos saltando por el cielo, y una
cara con los ojos y la boca muy, muy abiertos.
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@ Verde claro - GRATITUD / CALMA

Esa tarde, al volver, volvié a pintar. Pero no estaba
triste, ni enfadada, ni sorprendida.

Estaba en paz.

Abrio la caja una ultima vez, y el color que aparecio
fue un verde claro, con olor a menta y sonido de
hojas moviéndose.

Dibujé un corazon dormido, con una sonrisa.




Y al cerrar la caja, Nora penso:

— “Cada dia siento muchas cosas. A veces me rio, a
veces lloro, a veces tiemblo, a veces respiro.”

— "Y cada emocion tiene su color... Y todos los
colores caben en mi corazén.”

Y asi, con su caja bajo el brazo, Nora se durmio.

Y sofié con soles amarillos, mares azules, fuegos

rojos, campos verdes... y una caja que nunca se
vaciaba.

Y todos los colores
caben en mi corazon







